
 

 

Herzlich willkommen in der Mensa des Hildegard von Bingen 

Gymnasium! 

 

 

DONNERSTAG 
Hauptspeise // Spaghetti Bolognese oder Spaghetti mit Tomatensauce 

Frischer Salat von der Salatbar 

Nachtisch // Eisdessert 

 

 

 

 

FREITAG 
Hauptspeise// Geflügelgeschnetzeltes oder Gemüsegulasch auf Reis 

Frischer Salat von der Salatbar 

Nachtisch // Frisches Obst 

 

 

Das Juzi- Team wünscht allen neuen 5ern einen guten 

Appetit! 

03.09. – 04.09.2026 


