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Antrag auf Anerkennung einer Alternative zum 3. Langtag 

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, 

es besteht für Schüler*innen, die im sozialen, musikalischen oder sportlichen Bereich am 
Nachmittag tätig sind, die Möglichkeit, sich diese Aktivität als Alternative zum 3. Langtag 
anerkennen zu lassen. Dies betrifft z. B. die regelmäßige Teilnahme am Vereinssport, der 
Besuch der Musikschule oder das wöchentliche Treffen der Messdiener*innen. Nicht 
anerkannt werden z. B. Mitgliedschaften im Fitnessstudio oder der Besuch einer Yogastunde. 

Damit wir die Aktivität Ihres Kindes anrechnen können, bitten wir Sie, den unteren Vordruck 
von der entsprechenden Institution ausfüllen und stempeln zu lassen.  

Reichen Sie das Formular bitte bis zum 25. September 2026 online mithilfe des Links ein.  

https://forms.cloud.microsoft/e/M6iUtsHCEd?origin=lprLink 
Nutzen Sie auch gern stattdessen mit Ihrem Smartphone den nebenstehenden QR-
Code und fotografieren Sie das ausgefüllte und gestempelte Formular einfach ab. 

Grundsätzlich müssen Sie sich zunächst mit dem Office-Account Ihres Kindes 
(Max.Mustermann@hvb-gymnasium.de mit dem persönlichen Kennwort) 
anmelden. Falls Sie das Kennwort nicht mehr wissen, können Sie sich diesbezüglich 
per Mail an medien@hvb-gymnasium.de wenden.  

Bitte reichen Sie das Formular nicht in Papierform und auch nicht als Mailanhang ein!!! 
 
Mit freundlichen Grüßen 

P. Roth       S. Meyer 
Ganztagskoordinatorin    Mitarbeit im Ganztag 
petra.roth@hvb-gymnasium.de   stefan.meyer@hvb-gymnasium.de 
 

Bestätigung über eine regelmäßige und aktive Teilnahme  
am Nachmittag als Alternative zum 3. Langtag 

 
Hiermit bestätige ich / bestätigen wir ……………………………………………………………………………………  
 
(Verein, Lehrer*in/Trainer*in, Musikschule, Kirchengemeinde, …………………………………………….), 
 

- dass die Schülerin / der Schüler …………………………………………………………………… , Klasse …………. 
 

- im Schuljahr 2026/27 aktiv mindestens einmal wöchentlich eine Stunde 
 

- am ………………………………………………………………….. – Training / - Unterricht / ………………….………… 

teilnimmt. 
 
…………………………………..    ……..……………………………………………………. 
          Ort, Datum             Unterschrift + Stempel der Institution 


