
Unser Ganztagskonzept 

Das HvB ist ein Gymnasium im gebundenen Ganztag. 

Das bedeutet, dass die Schüler*innen an drei 

Langtagen bis 15.00 Uhr an die Schule „gebunden“ 

sind. Ein verbindlicher Langtag für alle in Jahrgang 5 

ist der Donnerstag.  

Drei Modelle sind möglich. So bleiben wir 

individuell und flexibel: 

1.) Neben dem Montag und dem Donnerstag wird 

ein weiterer Langtag frei gewählt. Aus dem 

großen Ganztagsangebot wählt man eine AG 

oder Lernzeit aus und bestimmt so selbst den 

weiteren Wochentag, der „lang“ sein soll. 

2.) Ist man bereits einmal wöchentlich in einem 

Verein, einer Musikschule oder hat 

muttersprachlichen Unterricht o.ä., so kann 

dies den dritten Langtag ersetzen und man ist 

insgesamt nur zwei Nachmittage bis 15.00 Uhr 

am HvB. 

3.) Es ist auch möglich, kostenfrei vier oder fünf 

Nachmittage am HvB zu verbringen. Dazu 

wählt man weitere AGs oder Lernzeiten aus. 

So ist die Betreuung bis 15 Uhr gesichert.  

Für die Zeit danach bietet unser 

Kooperationspartner JUZI in ihren Räum-

lichkeiten in der Sülzburgstraße weitere 

Betreuung nach individueller Vereinbarung an. 

 

 

Über 30 Arbeitsgemeinschaften gibt es bei uns am HvB.  Da ist 
für alle etwas Interessantes dabei. 

Die Mitglieder des Junior- und des Großen Orchesters und der 
Band freuen sich auf zahlreiche Auftritte bei Konzerten in der 
Schule und im Veedel, der Karnevalssitzung und ihrer 
Konzertreise. 

 

Ganztag am HvB 
FLEXIBILITÄT und VIELFALT werden bei uns groß geschrieben. 

 

 
  

 Das HvB-Ganztagsteam: 

Stefan Meyer (Mitarbeit), Frank Pelster (Stellvertretender Schulleiter), Petra Roth (Ganztagskoordination) 



Unsere Mittagspause 

 
 

 

 

 

Unser Schulgarten 

Mal schauen, was die Möhren machen, die die 5er 

neu gesetzt haben! Im Schulgarten gibt es immer was 

zu bestaunen, denn neben dem selbst gezogenen 

Gemüse wachsen hier auch schöne Blumen, die die 

Bienen anlocken – ein toller Ort zum Schauen und 

Ausruhen. Klar, dass sich Frau Schmidt, die Garten-

Chefin, über viele fleißige Hände im Schulgarten und 

in ihrer AG freut! 

Unsere Schulmensa 
Hier ist in der Mittagspause viel los: über 2000 Essen 

gehen pro Woche über die Theke. Es ist aber auch 

richtig lecker, was unser Schulcaterer, Herr 

Reisdorff, da auf die Teller bringt. Koordiniert wird 

das Ganze durch unseren langjährigen 

Kooperationspartner im Ganztag: die JUZI aus Sülz. 

  

Alle können sich neue Lieblingsgerichte wünschen 

und erfahren, warum wir nicht jeden Tag nur Nudeln 

oder Pizza anbieten. Auch beim Mensa-Projekttag 

der 5er geht es um unser Schulessen: Warum es 

wichtig ist, regionale Lebensmittel zu verwenden 

u.v.m. In der Mittelstufe geht die Schulung weiter: 

Mensa-Helfer*innen unterstützen das Mensa-Team. 

 

 

Unser Anliegen: Mitmachen! 

Dieses Jahr haben wir eine tolle Beteiligung bei der 

Mensa-Zufriedenheitsumfrage gehabt. Dabei hat 

unsere Mensa wieder eine „gute“ Note erhalten. 

Unser Mensa-Team um Frau Nolte weiß aber auch 

genau, was ankommt und wie man Gemüse so 

präsentiert bzw. auf dem Teller versteckt, das es 

gern gegessen wird. ;-) 

Unser AK Mensa 
Hier engagieren sich Mittelstufen-Schüler*innen, 

Eltern und die Ernährungslehre gemeinsam, um die 

Teilhabe an Schulessen und Ernährungsthemen zu 

ermöglichen und Ausstellungen zu Themen wie 

„Nachhaltigkeit“ und „Superfood“ zu organisieren.  

Bei der jährlich stattfindenden Mensa-Mottowoche 

können alle die Ergebnisse betrachten, mit-quizzen 

und nicht nur leere Teller, sondern auch jede Menge 

Preise beim Mensa-Quiz abräumen. 

 

 



 

 

 

 

 

Unsere Schulbücherei 

In der großen Pause und der Mittagspause warten 

Harry Potter, Artemis Fowl und viele andere Bücher 

darauf, ausgeliehen und gelesen zu werden. Über 

Sachbücher, Mangas und Fantasy-Serien sprechen die 

Kinder außerdem in der Bücherwurm-AG ebenso wie 

die Großen im Buchclub. Das Bücherei-Team ist 

immer am Puls der Zeit und sorgt für aktuellen 

Nachschub für alle Leseratten im Haus. 

Unsere bewegte Pause 
Sich auspowern, zusammenspielen und sich 

bewegen, egal, ob auf dem Sportplatz beim 

Basketball oder Fußball oder mit den Sportgeräten, 

die unser Team aus der Spielgeräte-Ausgabe 

anbietet: Zeit gemeinsam zu verbringen stärkt den 

Zusammenhalt und sorgt für gute Laune. 

  

Die ausgebildeten Sport- und Pausenhelfer*innen 

sind da, wenn es Fragen gibt oder mal geklärt werden 

sollte, wer gerade dran ist. Dass es hier und da mal 

Unstimmigkeiten gibt, wenn freies Spiel angesagt ist 

und Groß und Klein zusammenkommen, ist ganz 

normal. Wichtig ist uns, dass alle, wenn nötig, an die 

Regeln erinnert werden, fair bleiben und jeder sagen 

darf, was er/sie sich von den anderen wünscht. 

 

 

 Von Bouldern über Fußball bis Mixed Sports  und 

Zirkus bieten wir auch im Nachmittag ein vielfältiges 

Sport-Angebot, ebenso Arbeitsgemeinschaften zur 

Nachhaltigkeit, zum Kreativen Gestalten, Kochen, 

Escape Room oder im musischen Bereich: Bläser- 

und Streicherklasse, Band und Orchester sowie die 

Singing Kids und Kunst-AG können gewählt werden. 

Bei über 30 Arbeitsgemeinschaften fällt es leicht, das 

Passende zu finden. 

Unser Schulzoo 
Hier lernt man unmittelbar, Verantwortung zu 

übernehmen. Inzwischen haben wir zwei Zoo-AGs, da 

sich so viele für die Pflege der Zootiere interessieren. 

Da die Nachfrage immer größer ist als das Angebot, 

schreiben die Kinder, die dabei sein möchten, ein 

kleines Bewerbungsschreiben. Falls gelost wird und 

es nicht klappt, ist dies die gute Nachricht: Die Tiere 

kann man auch während der Pause besuchen!  

  

 

 

Unser vielfältiges Angebot in den Pausen und im Nachmittag 

Die AGs 



Ganztägig lernen am HvB: 

für sich selbst sowie für und mit anderen! 

 

 

 

Unser Ausbildungsangebot 

Teil des Ganztags ist – wenn gewünscht- auch die 

Ausbildung zum NRW-Medienscout (Klasse 7 bis 10). 

Was hier gelernt wird, gibt man bei Projekttagen 

auch an andere weiter und steht für Fragen und 

Beratung rund um Cyber-Themen zur Verfügung. 

Ebenso werden über ein Schuljahr hinweg die 

Sporthelfer*innen ausgebildet, bei der SV-Arbeit 

wird Schulentwicklung an verschiedenen Projekten 

eingeübt und die Pausenhelfer*innen lernen, Streit 

zu schlichten und Kommunikationswege zu öffnen. 

Unsere Lernzeiten … 
 

  

 

 

…integriert im Unterrichtsvormittag 

und am Nachmittag 

Im Stundenplan der 5er sind Lernzeiten für die 

Hauptfächer angelegt. Darüber hinaus entscheidet 

jede,r, ob die Schulaufgaben individuell zuhause 

oder gemeinsam mit anderen am Nachmittag 

angefertigt werden sollen. Dafür kann jeder 

Wochentag gewählt werden. Es betreuen 

Fachlehrer*innen des HvBs, am Dienstag gibt es das 

Lerncafé, in dem ältere Schüler*innen unterstützen. 

Beratung zum Ganztag 
Unser Ganztags-Konzept ist individuell und flexibel, 

vielfältig und auf Partizipation von Schüler*innen 

und Eltern angelegt. 

Vielleicht ergeben sich jetzt oder später noch 

Fragen, die wir gerne beantworten. 

Ansprechpartnerin ist unsere Ganztagskoordinatorin 

Frau Roth, die Sie per Email erreichen können: 

Kontakt: petra.roth@hvb-gymnasium.de 

 

 

 


