
 

MONTAG 

Hauptspeise // Kartoffeltaschen mit Frischkäse und Bratkartoffeln mit Gemüse 

Frischer Salat von der Salatbar 

Nachtisch // Frisches Obst 

 

DIENSTAG 
Hauptspeise // Frikadelle (Rind oder Veg.) mit Kartoffelpüree und Erbsen und 

Möhren 

Frischer Salat von der Salatbar 

Nachtisch //Frisches Obst 

 

MITTWOCH 
Hauptspeise // Türkische rote Linsensuppe 

Fladenbrot 

Nachtisch // Kuchen 

 

DONNERSTAG 
Hauptspeise Nudelauflauf 

Frischer Salat von der Salatbar 

Nachtisch // Frisches Obst 

 

FREITAG 
Hauptspeise// Reis oder Pasta mit Gemüse und Tomatensauce 

Frischer Salat von der Salatbar 

Nachtisch // Frisches Obst 

19.01. – 23.01.2026 


