
 

MONTAG 
Hauptspeise Pasta mit Kürbiscremesauce oder Tomatensauce 

Frischer Salat von der Salatbar 

Nachtisch // Frisches Obst 

 

DIENSTAG 
Hauptspeise // Möhren-Kartoffelsuppe mit und ohne Rinderhack 

und Baguette 

Nachtisch // Kuchen  

 

MITTWOCH 
Hauptspeise // Reispfanne mit und ohne Geflügelstreifen und Gemüse  

Frischer Salat von der Salatbar 

Nachtisch // Frisches Obst  

 

DONNERSTAG 
Hauptspeise // Frikadelle (Veggie) mit Kartoffeln und Gemüse 

Frischer Salat von der Salatbar 

Nachtisch // Frisches Obst 

FREITAG 
Hauptspeise // Makkaroni-Auflauf mit Rinderhack oder veganer Hacksauce 

Frischer Salat von der Salatbar 

Nachtisch // Frisches Obst 

27.10. – 31.10.2025 


